
TRAUER-
GRUPPE FÜR  
KINDER UND 
JUGENDLICHE

Ambulanter Hospizdienst und Palliativberatung
HOSPIZ-GRUPPE »ALBATROS«



OFFENE TRAUERGRUPPE
In der offenen Trauergruppe treffen sich Kinder und Jugendliche, die vom Tod 
eines nahestehenden Menschen betroffen sind. Kinder in ihrer Trauer und Not 
an- und wahrzunehmen und sie ihrem Alter und ihrer Entwicklung gemäß zu 
begleiten und zu trösten ist uns ein großes Anliegen geworden. 

Wir bieten den Kindern und Jugendlichen einen geschützten Ort, an dem 
sie Zeit und Raum für sich haben. Hier können sie sein, wie sie es wollen 
und brauchen. Mit Spielen, Malen, durch Bewegung und im Gespräch können 
sie ausdrücken, was sie bewegt: Trauer, Wut, viele Fragen und auch das Be-
dürfnis wieder zu lachen.

Dieses Angebot kann ihnen ermöglichen, ihren individuellen 
Trauerweg zu finden, aber auch, sich Schritt für Schritt ihren 
eigenen Träumen fürs Leben wieder anzunähern.

Trauer ist keine Krankheit.  
Trauer ist eine natürliche Verlustreaktion,  
aber wenn sie nicht gelebt wird,  
kann sie krank machen.



von Paula, im Abschiedsbuch der Trauergruppe,  
mit Zeilen von Antoine de Saint-Exupéry

WILLKOMMEN IN DER GRUPPE
Wir wollen

	● diesen jungen Menschen Raum, Zeit  
und Zuwendung schenken

	● eine Möglichkeit für sie schaffen,  
ihre Trauer zu leben

	● ihnen zeigen, dass sie in ihrer Not nicht  
alleine sind, sondern dass es auch Andere gibt,  
die einen großen Verlust erlitten haben

Die Gruppen finden einmal monatlich statt, 
Anmeldung über die Geschäftsstelle. Wir sind 
auch Ansprechpartner für die Eltern und stehen 
für Gespräche zur Verfügung. 



TRÄGER UND VERANTWORTUNG
Hospiz-Gruppe »Albatros«  
Augsburg e.V.

»Albatros« ist seit 1990 als eingetragener 
gemeinnütziger Verein tätig. Wir helfen 
Schwerstkranken, Sterbenden, ihren An-
gehörigen und Trauernden. Wir arbeiten 
überkonfessionell, weltanschaulich offen 
und unentgeltlich in der Stadt und im 
Landkreis Augsburg. Hilfesuchende müs-
sen nicht Mitglied bei »Albatros« sein. 

GESCHÄFTSSTELLE
Völkstraße 24 · 86150 Augsburg
Telefon: (0821) 38544
Telefax:  (0821) 158878
E-Mail: info@albatros-hospiz.de

TELEFON- UND BERATUNGSZEITEN 
Montag bis Freitag von 10 – 13 Uhr  
und nach Vereinbarung
Zu den übrigen Zeiten läuft der Anrufbe-
antworter.

SPENDENKONTEN
Bank für Sozialwirtschaft  
BLZ 37020500, Kontonummer 7872000  
IBAN  DE47370205000007872000  
BIC  BFSWDE33XXX
Stadtsparkasse Augsburg,  
BLZ 720 500 00, Kontonummer 66 00 01
IBAN  DE42720500000000660001
BIC  AUGSDE77XXX
Sie erhalten bei Angabe Ihrer Anschrift 
unaufgefordert eine Spendenquittung.

Ambulanter Hospizdienst und Palliativberatung
HOSPIZ-GRUPPE »ALBATROS«

Ausführliche Informationen zur Hospizarbeit sowie zur Arbeit der HospizGruppe »Albatros« finden Sie jederzeit unter: 
www.albatros-hospiz.de

https://www.albatros-hospiz.de
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